
شيوع كرونا در كش���ور بيمارستان‌ها و مراكز 
درماني را با مشكلات زيادي روبرو ساخته است 
اين در حالي است كه در حال حاضر کمبود نيروي 
انساني مهمترين مشکل در ارائه خدمات درماني 
به بيماران کرونايي است و مشکل بعدي کاهش 
درآمدهاي مراکز درماني ناش���ي از اين ويروس 

است. ‏
كارشناس���ان معتقدند، افزايش آمار بيماران، 
خروج بخش���ي از نيروها به دلاي���ل مختلف از 
جمله درگير شدن با بيماري و افزايش تخت‌هاي 
بيمارستاني به دليل افزايش تعداد بيماران از دلايل 

بروز کمبود نيرو درمراكز دانشگاهي است. ‏
آنان مي‌گويند، در بخش پرستاري، بالغ بر 100 
نفر درگير شده‌اند که به دليل خروج آنان از چرخه 
خدمت، مشکلات نيروي انس���اني در اين حوزه 
افزايش يافته است، چرا که بازگشت آن‌ها به دليل 

عوارض ناشي از بيماري بسيار زمان‌بر است.‏

تخت‌هاي کرونايي بيمارستان‌ها پرُ شده است
دکتر فرش���اد علامه ـ معاون درمان دانشگاه 
علوم پزشکي تهران با اشاره به افزايش بسيار زياد 
مراجعهک‌نندگان کرونايي به بيمارستان‌هاي تحت 
پوشش اين دانش���گاه در مصاحبه با خبر گزاري 
ايس���نا مي‌گويد: در دور اول بيماري 11 درصد 
مراجعهک‌نندگان کرونايي به بستري نياز داشتند، اما 
در شرايط فعلي بالاي 22 درصد مراجعهک‌نندگان 
نياز به بستري پيدا ميک‌نند که نشان مي‌دهد افرادي 
که اکنون مراجعه ميک‌نند، بدحال‌تر هستند و مراجعه 

کننده جدي‌تري محسوب مي‌شوند.
وي مي‌افزايد: مراجعه کننده در حوزه کرونا 
بسيار زياد اس���ت. هنوز موج دوم بيماري پايين 

نيامده بود، موج س���وم بيماري اوج گرفت. البته 
بيمارستان به بيمارستان وضعيت تخت‌ها و بستري 
متفاوت است، اما از 25 تا 35 درصد تخت‌هاي هر 
بيمارستان‌مان به بيماران مبتلا به کرونا اختصاص 
دارد. حال تصور کنيد که بيماران ديگر هم وجود 
دارند، اما ب���ا افزايش مبتلايان به کرونا،  مجبوريم 
تخت‌هاي خدمات و بيم���اران ديگر را به کرونا 
اختصاص دهيم و فقط بيماران اورژانسي را بپذيريم 
و بيماران الکتيو و غيراورژانسي مجبورند که منتظر 
بمانند. در اين صورت عمل‌ها تأخير مي‌خورد و در 

اين حوزه هم به مشکل برمي‌خوريم.
معاون درمان دانشگاه علوم پزشکي تهران با 
بيان اين مطلب كه به هر ح���ال چاره‌اي جز اين 
اقدامات نداريم؛ چرا که متأس���فانه ميزان مراجعه 
کننده در حوزه بيماري کوويدـ19 زياد است تأكيد 
مي‌كند: بيماران مبتلا به کرونا هم نسبت به دوره 
اول و دوم بيماري بدحال‌ترند و نياز به ‌آي‌سي‌يو 
در آنها بيشتر اس���ت. در عين حال اگر در دوره 
اول ش���يوع بيماري از 10 بيمار مبتلا به کرونا، 
يک نفرشان بستري مي‌شد، در حال حاضر از 10 
بيمار دو برابر بيماران نياز به بستري دارند. بر اين 

اس���اس در دور اول بيماري در اسفند و فروردين 
11 درصد مراجعهک‌نندگان کرونايي به بستري نياز 
داشتند و ساير بيماران به صورت سرپايي درمان 
مي‌ش���دند، اما در حال حاضر در ش���رايط فعلي 
بالاي 22 درصد مراجعهک‌نندگان نياز به بس���تري 
پيدا ميک‌نند که نشان مي‌دهد که افرادي که اکنون 
مراجعه ميک‌نند، بدحال‌تر هستند و مراجعه کننده 
جدي‌تري محسوب مي‌شوند که نيازمند بستري 

بيشتر ‌آي سي يو و امکانات بيشتري هستند.
علامه خاطرنش���ان مي‌كند: بر اين اس���اس 
شرايط بيمارستان‌ها سخت‌تر شده است. بالاخره 
بيمارستان‌ها دائماً در حال برنامه‌ريزي هستند؛ چراکه 
بخش‌هايي که به بيماران کرونايي اختصاص داده‌اند، 
پر شده و عملًا بايد بخش‌هايي را که بيماران ديگر 
در آن حضور دارند، به س���مت کرونا اختصاص 
دهند. در عين حال بايد مس���ائل مربوط به ايزوله 
کردن، مديريت ساختمان، جداسازي ساختمان و... 
را هم انجام دهند تا امکانات ايزوله برقرار ش���ود 
که اين موضوع سختي کار را افزايش مي‌دهد، اما 
چاره‌اي نداريم و فع�ل�اً داريم رو به جلو حرکت 

ميک‌نيم.

 فعال شدن ظرفيت بيمارستان‌هاي خصوصي براي كرونا ‏
وي با بيان اينکه علاوه بر بيمارس���تان‌هاي 
دانشگاهي، ظرفيت بيمارس���تان‌هاي خصوصي 
تحت پوشش دانشگاه تهران را هم فعال کرده‌ايم، 
مي‌گويد: بر اين اساس بيمارستان‌هاي خصوصي هم 
بيمار کرونا را مي‌پذيرند. منتها بار بيماري بالاست. 
البته بيمارستان‌هاي خصوصي تابعه دانشگاه علوم 
پزشکي تهران زياد نيستند، در حوزه دانشگاه‌هاي 

شهيد بهشتي و ايران ميزان آن‌ها بيشتر است.

معاون درمان دانش���گاه علوم پزشکي تهران 
مي‌افزاي���د: در حال حاضر در بيمارس���تان‌هاي 
دانشگاهي دانش���گاه علوم پزشکي تهران، نزديک 
به 200 تخت ويژه به مبتلايان به کرونا اختصاص 
داده‌ايم که 90 درصد آن پر است. همچنين نزديک 
به 600  تخت بيمارستاني عادي هم به حوزه کرونا 
اختصاص داده‌ايم. بنابراين 800 بيمار مبتلا به کرونا 
داريم که 200 بيمار در ‌آي س���ي يو هستند. در 
بيمارستان‌هاي خصوصي تابع دانشگاه نيز حدود 
200 بيمار مبتلا به کرونا داريم. بنابراين حدود 1000 
بيمار مبتلا به کرونا در بيمارستان‌هاي دانشگاهي و 
خصوصي تابع دانشگاه علوم پزشکي تهران بستري 
هس���تند. منتها از آنجايي که تعداد بيمارستان‌هاي 
خصوصي تابعه ما کمتر است، اين آمار در دانشگاه 

ايران و شهيد بهشتي بيشتر است.
وي با بيان اينکه همه بيمارستان‌هاي ما بيماران 
مبتلا به کرونا دارند تأكيد مي‌كند: البته بيمارستان‌هايي 
که تک تخصصي هستند، نمي‌توانند در حوزه عفوني 
مديريت بيمار مبتلا به کرونا را انجام دهند و فقط 
بيمار مربوط به تخصص خودش را مي‌پذيرد. حال 
به عنوان مثال اگر در يک بيمارس���تان زنان، بيمار 

مبتلا به کرونا شناسايي شود، او را مديريت ميک‌ند، 
اما بيمارستان‌هاي جنرال ما که متخصص عفوني، 
بيهوشي، ريه و... را دارا هستند، بيماران را پذيرش 
ميک‌نند. اگر تعداد مبتلايان به کرونا در بيمارستاني از 
حد بگذرد، خدمات غيرکرونايي بيمارستان تعطيل 

مي‌شود. ‏
علامه با بي���ان اينکه تا ي���ک حدي امکان 
تخصيص تخت از بخش‌هاي ديگر براي بيماران 
مبتلا به کرونا وجود دارد ياد آوري مي‌كند: اکنون ما 
در بالاي پيک بيماري به سر مي‌بريم. شايد بتوانيم 
مقداري از تخت‌هاي ديگر را به کرونا اختصاص 
دهيم، اما وقتي مي‌گويم يک بيمارستان 30 درصد 
تخت‌هايش را به مبتلايان به کرونا اختصاص داده 
است، اگر بخواهد اين ميزان را به 50 درصد افزايش 
دهد، عملًا بايد بيمارس���تان را تعطيل کند و فقط 

بيمار کرونايي را بپذيرد. زيرا ديگر نمي‌تواند مسائل 
مربوط به کرونا را رعايت کند. بنابراين يک حدي 
وجود دارد و از آن حد بگذرد، خدمات غيرکرونايي 
بيمارستان تعطيل مي‌شوند و بيماران ديگر آسيب 
مي‌بينند. در حال حاضر برخي بيمارستان‌ها حدود 
25 درصد و برخي حدود 35 درصد از ظرفيت‌شان 
را به کرونا اختصاص داده‌اند. اگر افزايش به همين 

منوال ادامه يابد، به مشکل جدي برمي‌خوريم.

تصميمات قبل از رسيدن به پيک کرونا اتخاذ شود
وي تأکيد مي‌كند: توصيه‌هاي زيادي به مردم 
اعلام کرده‌ايم، اما نکته مهم ديگر اين است که اجازه 
ندهيم که بيمارستان‌هاي ما از بيماران کرونايي پر 
شوند و بعد تصميم بگيريم که تعطيل کنيم يا فلان 
اقدام را انجام دهيم، بلکه زماني که داريم هشدار 
مي‌دهيم و پيش از ايجاد اين شرايط بايد اقدام کنيم. 
نياز نيست که همه چيز را تعطيل کنيم بلکه بايد در 

نقاط اساسي محدوديت ايجاد کنيم. بايد سعي کنيم 
به پيک نرسيم، وقتي به پيک رسيديم چندين روز 
طول ميک‌شد تا تصميمات اثرگذار باشند و به هر 
حال فرسودگي سيستم بيشتر مي‌شود. بنابراين کمک 

کنيم تا تصميمات را به هنگام‌تر اتخاذ کنيم.

خدمات مراكز بهداشتي تهران   ‏
دكتر حسين غلامي ـ معاون مركز بهداشتي 
شمال تهران وابسته به دانش���گاه علوم پزشكي 
شهيد بهشتي در مورد اقدامات انجام شده در مورد 
پيش���گيري ازبيماري كرونا  به گزارشگر روزنامه 
اطلاعات مي‌گويد: مركز بهداش���ت شمال تهران 
مناطق 4، 3، 8، 7  شهرداري تهران را با جمعيتي 
حدود 2 ميليون و 200 هزار راتحت پوشش خود 
دارد و به وضعيت بهداش���تي اين افراد رسيدگي 

مي‌كند. ‏
‏ وي با بيان اين مطلب كه يكي از وظايف اين 
مركز بهداشت پيگيري وضعيت بيماران كرونايي 
است مي‌افزايد: در اين 4 مركز فعاليت‌هاي بهداشتي 
بيمار يابي بيماران مبتلا به كرونا را انجام مي‌دهيم 
به اين صورت به بيماراني كه نياز به درمان سرپايي 
داشته باشند دارو مي‌دهيم و اگر حال بيماران وخيم 
باشد آنان را به بيمارستان‌ها ارجاع مي‌دهيم و اين در 
حالي است كه بعد از ترخيص شدن هم وضعيت 
آنان را پيگيري مي‌كني���م  بيماراني هم كه درمان 
سرپايي شده‌اند تا زماني است كه كاملًا بهبودي پيدا 
كنند تحت نظر داريم كه بيماران قرنطينه شوند و 
مسايل بهداشتي را كه به آنان آموزش داده مي‌شود 

را رعايت كنند. ‏
معاون مركز بهداشتي شمال تهران تأكيد مي‌كند: 
پيك بيماري كرونا از اواسط مرداد ماه شروع شده و 
روند روبه افزايشي دارد به طوري كه  تعداد موارد 

بيماران مبتلا  به كرونا 2/5 برابرافزايش پيدا كرده 
است.  ‏

وي در مورد تست‌هاي كروناي مورد استفاده 
در مراكز بهداشت خاطرنشان مي‌كند: تست‌هايي 
ما براي اف���رادي كه بيماري زمينه‌اي دارند به طور 
رايگان انجام مي‌ش���ود و براي سالمنداني هم كه 
بيماري‌هاي حاد داشته باشند روش PCR رابه طور 
رايگان برايشان انجام مي‌دهيم.  بيماران جوان را هم 
كه شرايط حادي ندارند به آزمايشگاه‌‌هاي بخش 
خصوصي معرفي مي‌كنيم كه هزينه آن را خودشان 
بايد بپردازند. هزينه اين تست در بيمارستان دولتي 
حدود 200 هزار تومان و در بخش خصوصي هم 
بس���ته به مدت زمان پاسخگويي هزينه‌ها ممكن 

است از 300 هزار تومان هم بيشتر شود.  ‏
دكترغلامي مي‌گويد: مرك���ز ما تحت نظر 

دانشگاه شهيد بهشتي است. از اينرو تابع دستورات 
ستاد ملي كرونا هستيم. اين در حالي است كه دكتر 
زالي فرمانده عملي���ات مديريت بيماري کرونا در 
کلان شهر تهران به طور مستمر شرايط بيماري را 
از طريق صدا و سيما به آگاهي مردم مي‌رساند و 
بسياري از موارد بهداشتي را به مردم توصيه مي‌كنند. 
ايشان به س�ل�امتي مردم بسيار حساس هستند از 
اين‌رو دوركاري كارمندان و عدم تجمع مردم در 

مراسم را توصيه مي‌كنند. 
  در حال حاضر انتقال كرونا از فرد به فرد است 
و اگر رفت و آمد بيشتر باشد قاعدتاً افراد بيشتري به 
اين بيماري مبتلا مي‌شوند. دستورالعمل‌هايي زيادي 
از طريق وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي 
صادر مي‌شود و همكاران ما هم در مراكز بهداشت 
محيط حرفه‌اي نظارت خيلي دقيقي روي مراكزي 
كه در آنجا تجمع مردم بيش���تر است دارند.  ولي 
به هرحال رعايت نكات بهداشتي و كار‌هايي كه 

افراد بايد انجام دهند از اهميت زيادي برخوردار 
اس���ت. دوركاري افراد در منزل از اهميت زيادي 
بر خوردار اس���ت. براي پيشگيري از بيماري اگر 
مي‌توانند كارهايشان را به طور تلفني و يا اينترنتي 
انجام دهند زيرا كه امروزه خيلي از كارها را مي‌توان 

به صورت اينترنتي انجام داد.
 در حال حاضر رفت و آمد زياد اس���ت و 
جمعيت زيادي درخيابان‌ها هس���تند و شرايط را 
كه مي‌بينيم متوجه مي‌ش���ويم كه وخامت اوضاع 
مي‌شويم در حالي كه اگر افراد بهداشت فردي و 
فاصله گذاري اجتماعي را به خوبي رعايت كنند 
مي‌تواند مؤثر واقع ش���ود. به نظر مي‌رسد مردم 
از رعايت بهداشت خس���ته شده‌اند و آن را سهل 
مي‌گيرند و همين مسأله باعث انتقال بيشتر بيماري 

مي‌شود.  ‏
وي در پاس���خ به پرس���ش كه چرا افراد به 
دفعات به اين بيماري مبتلا مي‌شوند، مي‌افزايد: با 
توجه به اينكه كرونا بيماري جديد و ناشناخته‌اي 
است نياز به مرور زمان و كار‌هاي تحقيقاتي خيلي 
گسترده‌اي دارد كه ممكن است مدتها طول بكشد. 
بايد تحقيقات مشخص كند كه اين آنتي كور چه 
زماني ازبدن خارج مي‌شود. ما بعضي از واكسن‌ها 
را مانند هپاتيت مجبوريم هر 5 سال يكبار تمديد 
كنيم.  اما كرونا چون نا شناخته است نياز به كار‌هايي 
تحقيقاتي دارد كه مشخص شود تا چه زماني در 
بدن باقي مي‌ماند. فعلًا چيزي كه مشخص است 
اين است كه حدود 85 درصد افراد نسبت به اين 

بيماري ايمني پيدا مي‌كنند و مبتلا نمي‌شوند ولي 
در هر بيماري اين مس���أله وجود دارد كه 70 تا 
80 درصد مردم مبتلا نش���وند.  ولي احتمال مبتلا 
شدن هم هس���ت از اينرو نياز به كار تحقيقاتي 
دارد و 10 س���ال ديگر ممكن است متوجه شويم 
آنتي كوربيماري در بدنمان موجود است. مردم بايد 
بهداشت را رعايت كنند زيرا افراد زيادي مجدداً به 
كرونا مبتلا مي‌شوند و بايد مراقب باشيم و با يك 
بار مبتلا شدن فكر نكنيم كه ديگر درگير بيماري 
نخواهيم شد. ولي آنچه كه گفته مي‌شود اين است 
كه حدود 85 درصد افراد در برابر اين بيماري ايمني 

كامل پيدا مي‌كنند. ‏
وي در مورد تعداد مراجعات كنندگان به مراكز 
بهداشتي ياد آوري مي‌كند: قبلًا تعداد مراجعين ما در 
طي روز كم بود ولي از اواسط مرداد تعداد بيماران 
بشدت افزايش پيدا كرد و اين در حالي است كه 
تعداد بيشتري از آزمايشات كروناي مردم هم مثبت 
مي‌شود و 2/5 درصد روند روبه رشد را داشته ايم.  
روزانه حدود 250 نف���ر فقط به مراكز منتخب ما 
مراجعه مي‌كنند  و 6 مركز هم كه قبلًا تا ظهر كار 
مي‌كردند به طور شبانه‌روزي پذيراي بيماران هستند.  
آمار بيماراني كه با علايمي كرونا مانند سرفه، تب، 
درد بدن به مراكز ما مراجعه مي‌كنند روبه افزايش 
است  همكاران ما نمونه‌گيري‌ها را انجام مي‌دهند 
و اين در حالي است كه كل خدمات اين 6 مركز 

به طور رايگان انجام مي‌شود. ‏
معاون مركز بهداشتي شمال تهران در پاسخ به 

اين پرسش كه آيا تزريق واكسن آنفلوانزا  اثري بر 
كرونا دارد مي‌گويد:  ويروس آنفلونزا با ويروس 
كرونا كاملًا متفاوت است  و سيستم دفاعي بدن 
براي هر ويروس آنتي كور خودش را مي‌س���ازد 
كه آن آنتي كور فقط مخص���وص اين ويروس 
اس���ت. ويروس آنفلوانزا معم���ولاً  3 ظرفيت و 
4 ظرفيتي اس���ت يعني تنها 3 و4 نوع ويروس را 
پوشش مي‌دهد. واكس���ن آنفلوانزا داراي انواع و 
اقسام مختلف ويروس‌ها است و ربطي به ويروس 
كرونا ندارد. ولي زماني كه بدن براي يكس���ري از 
ويروس‌ها آنتي ك���ور توليد مي‌كند احتمال اينكه 
بعضي از ويروس‌هاي ديگر راهم تحت پوش���ش 

قرار دهد هست. 
وي مي‌افزايد: هنوز واكسن كرونا به بازار نيامده 
اس���ت و تا زماني كه بيايد و توزيع ش���ود قطعاً 
طول خواهد كشيد.  بنابراين مهمترين اصل رعايت 
بهداشت است. ويروس كرونا از طريق هوا منتشر 
مي‌شود ولي اينكه از طريق هوا مي‌ماند مهم است 
ويروس هرچه كوچكتر باشد مدت بيشتري در هوا 
مي‌ماند و احتمال انتقال از طريق هوا برايش بيشتر 
مي‌شود و افراد بيشتري را مبتلا مي‌كند. كرونا چون 
ويروس سنگيني است با رعايت فاصله اجتماعي 
احتمال ابتلا به آن كمتر مي‌شود زيرا كه ويروس 
به علت س���نگيني روي زمين مي‌افتد.  مگر اينكه 
ويروس از ريه افراد بيمار از طريق سرفه و يا عطسه 

به بيرون پرتاب شود. ‏

اسامي بعضي از مراكز بهداشتي تهران ‏
خواجه نظام الملك: خ شريعتي ـ انتهاي خيابان 
معلم ـ خيابان گوهري ـ  نبش كوچه صيادي ـ پلاک2‏

دگمه چي: خ رسالت ـ كرمان جنوبي ـ كوچه 
زرين قبايي ـ پلاك96‏

زهرا همايون:  خ شريعتي ـ سه راه طالقاني ـ 
خيابان خواجه نصير طوسي ـ پلاك204‏

سمنگان: ميدان هلال احمر ـ خيابان سمنگان 
ـ کوچه سوري 

سمرقندي: خ فرجام ـ بلوار ارديبهشت ـ بين 
خيابان 206 و  212ـ پلاك 175‏

ش���يباني: خ کلاهدوز)دولت( ـ بين قنات 
وديباجي ـ مقابل بانك پارسيان ـ ايستگاه شيباني ـ 

جنب كوي حافظ ـ پ 185‏
صبارو:  ميدان ونك ـ خيابان ونك ـ بعد از 

دانشگاه الزهرا ـ خيابان مجيدپور ـ پلاک204‏
كادوس: فلكه دوم تهرانپارس ـ خيابان جشنواره 

ـ خيابان سجده‌اي شمالي ـ پلاک16‏
كلامي:  خ تهران نو ـ بين سي متري نارمك و 

نيروي هوايي ـ خيابان طاهري ـ پلاک18‏
مبارکي: لويزان ـ خ فرشادي ـ خ شاهرضايي 

ـ پلاک40‏
ن���ادر: فلكـه دوم تهـرانپـ���ارس ـ خيابـان 

جشنـواره ـ خيابان شهيــد اسفنـداني ـ پلاک 58‏
همايون: گلبرگ غربي ـ تقاطع 16متري اول ـ 

خيابان صفايي ـ پلاك243‏
بيتا مهدوي

5 گزارش
پنجشنبه 24 مهر 1399 - 27 صفر 1442 - 15 اکتبر 2020 -  سال نود وپنجم - شماره 27680

* دکتر‏ فرشاد علامه ـ معاون درمان دانشگاه علوم پزشکي تهران: در حال حاضر 
در بيمارستان‌هاي دانشگاهي دانشگاه علوم پزشکي تهران، نزديک به 200 تخت 

ويژه به مبتلايان به کرونا اختصاص داده‌ايم که 90 درصد آن پر است
* در‏ حال حاضر در شرايط فعلي بالاي 22 درصد مراجعه‌کنندگان نياز به 
بستري پيدا مي‌کنند که نشان مي‌دهد که افرادي که اکنون مراجعه مي‌کنند، 
بدحال‌تر هستند و مراجعه کننده جدي‌تري محسوب مي‌شوند که نيازمند 

بستري بيشتر،آي سي يو و امکانات بيشتري هستند

* دكتر حسين غلامي ‏ـ معاون مركز بهداشتي شمال تهران: مركز بهداشت شمال 
تهران مناطق 3،4، 7، 8  شهرداري تهران را با جمعيتي حدود 2 ميليون و 200 هزار 

راتحت پوشش خود دارد و به وضعيت بهداشتي اين افراد رسيدگي ميك‌ند
* پيك بيماري كرونا از اواسط مرداد ماه شروع شده و روند رو به افزايشي دارد 
به طوري كه  تعداد موارد بيماران مبتلا  به كرونا 2/5 برابرافزايش پيدا كرده 

است‏

رعایت پروتکل های بهداشتی و مسئولیت اجتماعی

کرونا و كمبود نيروي انساني در مراكز درماني

24069جدول
طراح: غلامحسين باغبان
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افقي :
  1 - پد� ��ستا� نويسى �ير�� مولف ����لمجانين 

- بى پر�� � صريح
 2 - مناس��بت �لا�� با سعا�� �ما� حسن (�) - 

كنايه �� ���پا
 3 - شير� چغند� - حجا� - من � جنابعالى
 4 - برهم ��ختن - ترسانيد� - قد� � مرتبه

 5 - يك عاميانه - ���گا� نيم��ا - گند� كوبيد� – 
يكتا� نا� پسر�نه

 6 - �ليل �جو� بيمه - ��� ميانبر - �كا��
 7 - شايعه - ش��عر - مو� گر�� �سب - پژمر�� � 

�فسر��
 8 - با�يگر سريا� ها� فاصله ها � تر�نه ما���

 9 - ��يا - جانو� ��ن��د� - �� ���� ها� ��مى 
- سنگ �سيا

 10 - نگاشتن - �ما� �ستر�حت - نا� �يگر بالنگ
 11 - �يند� - مر� - ���� - لنگه

 12 - ننر - شهر� �� �صفها� - پرخا� � نهيب
 13 - تكيه ���� - بوييد� - �هسته خو�مانى 

14 - بى مانند - �� كنا� ماست
 15 - جد� �� �يگر�� - بيم ���� 

عمودي :
 1 - �نچه بر�� جذ� كر�� يا ����� جر� به كا� 

مى ��� - محل تولد حضر� عيسى مسيح (�)
 2 - خا�� ش��نا� �لمانى كه به نش��ر � ترجمه 

شاهنامه پر��خت - يا� " پو� " - قطعى شد�
 3 - ��يت - نفع  - نخ تابيد� - صد�يى �� موسيقى

 4 - جنس تسمه - همسر نيكوكا� فرعو� - كلمه 
پرسشى

 5 - لاغر � تكيد� - پرند� ش��ناگر - هر چيز حلقه 
مانند - �خو� 

6 - ��� مر�� - �ين ها - برجسته � �علا
 7 - عاقل - پرند� سعا�� - سبز شد�

 8 - نوعى عدسى - ميو� هسته ��شت - نوعى سا� 
با�� ����� لوله پيچ �� پيچ

 9 - عر� كر�� - حيا� ��فولى - �بر �ست
 10 - �شخا� - �� �� گا� �� صد ساله مى ��ند!- 

تر� � شيرين
 11 - با�� - تا�� ��يما� كر�� - هو�پيما� عجو� 

- تعجب خانم ها
 12 - عمل � فعل - خو��� ���بين - فاسد شد� 

مو�� غذ�يى
 13 - تخم مر� فرنگى - جرقه �تش - �لد�� - �هل 

كشو� تز��ها
 14 - نا� مر��� خا�جى - ��� � سير� - مد�� نوكى

 15 - بيما�� ��� ���� كو� - نايب

آگهي دعوت به مجمع عمومي عادي به طور فوق العاده
شركت سايناگستر پرديسان (سهامي خاص)

 به شماره ثبت 432535 و شناسه ملي 10260619278
بدينوسيله به �طلا� كليه سهامد���� ش���ركت سايناگستر پر�يسا� 
مي �س���اند� مجمع عمومي عا�� به طو� فو� �لعا�� �ين ش���ركت ��� 
سه شنبه مو�� 99/08/06 س���اعت 10 به نشاني: تهر��� بلو�� �فريقا� 
خيابا� طاهر�� نبش كوچه �يثا� س���و�� پلا� 2� طبقه 2� ش���ركت 

مديريت �نر�� �ميد تابا� هو� برگز�� مي گر��.
�ستو� جلسه:

� �س���تما� گز��� هيئت مدير� �� خصو� عملكر� سا� مالي منتهي 
به 29 �سفندما� 98

� �س���تما� گز��� حسابر� � با��� قانوني �� خصو� عملكر� سا� 
مالي منتهي به 29 �سفندما� 98

� بر�س���ي � تصويب صو�تها� مالي سا� مالي منتهي به 29 �سفندما� 
98

� تعيين ���نامه كثير�لانتشا� بر�� ��� �گهي ها� شركت.
� �نتخا� با��� قانوني � حس���ابر� شركت بر�� سا� مالي منتهي به 

29 �سفندما� 99
� �نتخا� �عضا� هيئت مدير�.

� ساير مو���� كه تصميم گير� �� مو�� �� �� صلاحيت مجمع عمومي 
عا�� باشد.

هيئت مدير� شركت

اصلاحيه 
آگهي دعوت به مجمع عمومي عادي به طور فوق العاده (نوبت دوم)
شركت كارخانه هاي توليدي و صنعتي ثابت خراسان (سهامي عام)

به شماره ثبت 11007 و شناسه ملي 10100439250
پير� �گهي منتشر� �� ���نامه �طلاعا� به شما�� 27677 مو�� 99/7/21 
متن �گهي مذكو� به ش���ر� �يل �صلا� مي گر��. بدينوسيله به �طلا� 
كليه سهامد���� محتر� ش���ركت كا�خانه ها� توليد� � صنعتي ثابت 
خر�سا� (سهامي عا�) مي �ساند باتوجه به عد� حصو� حد نصا� قانوني 
مجمع عمومي عا�� به طو� فو� �لعا�� نوبت ��� مو�� (1399/04/21) 
�سميت نيافت� لذ� مجمع عمومي عا�� به طو� فو� �لعا�� نوبت ��� �ين 
شركت ساعت 15 ��� شنبه مو�� 1399/08/17 �� محل تهر�� � ميد�� 
جها� (فاطمي) � خيابا� شهيد گمنا� � پلا�14 طبقه4 (�نجمن صنفي 

كا�خانه ها� قند � شكر �ير��) تشكيل مي گر��.
بدينوسيله به �ستحضا� مي �ساند حسب �بلاغيه ستا� ملي مبا��� با كر�نا 
� س���ا�ما� بو�� ����� بها���� مجمع صرفا� با حضو� 15 نفر �� سهامد���� 
برگز�� خو�هد ش���د� لذ� با تشكر �� �يگر س���هامد���� محتر� ��خو�ست 
مي گر�� ضمن مشاهد� همزما� جلسه مجمع �� طريق لينك �ينستاگر�� 
(sabet-fariman) س���و�لا� � نظر�� خو� �� مطر� كر�� تا نسبت به 

پاسخگويي �� مطابق ضو�بط مجامع �قد�� گر��.
�س��تو� جلس��ه: �نتخا� �عضا� �صلي � علي �لب���د� هيئت مدير� 

(موضو� ما�� 95 قانو� تجا��)
هيئت مدير�

آگهى دعوت به مجمع عمومى فوق العاده  شركت توسعه علوم زمين 
(سهامى خاص) شماره ثبت 78915 شناسه ملى 10101237382

�� كليه سهامد���� ��كيل يا قائم مقا� قانونى صاحب سهم � همچنين نمايند� يا نمايندگا� 
�شخا� حقوقى �عو� مى گر�� تا ��جلسه مجمع عمومى �ين شركت كه �� ساعت 9 صبح 
��� ش���نبه 1399/8/10 �� محل قانونى شركت به ����: شهر� غر�� بلو����يا�خيابا� 
��مش���ه�خيابا� توحيد 5 غربى�پلا� 24 كدپس���تى 1466984461 برگز��مى گر��� 

حضو�به هم �سانند.�ستو�جلسه:تصميم گير� �� خصو� �فز�يش سرمايه
   هيئت مدير� شركت توسعه علو� �مين

آگهي دعوت مجمع عمومي عادي و فوق العاده انجمن صنفي كارفرمايي 
مجتمع هاي خدماتي رفاهي بين راهي استان همدان نوبت اول شماره ثبت 26407

بدينوس���يله �� كليه �عضا� �نجمن �عو� مي شو� تا �� مجمع عمومي عا�� نوبت ��� كه ��� ساعت 
10 صبح پنجش���نبه مو�خه 99/8/15 � متعاقب �� مجمع فو� �لعا�� �� محل مجتمع خدماتي �فاهي 
س���فينه غر� ��قع �� محو� همد�� � كرمانش���ا� كيلومتر 15 بعد �� ����هي بها� با �عايت پر�تكل ها� 
بهد�ش���تي �� فضا� با� تشكيل مي گر��� شركت فرمائيد.�ستو� جلس��ه مجمع عا��:1� �ستما� 
گز��� هيئت مدير� � با���2� �سيدگي � �تخا� تصميم ��خصو� صو�� ها� مالي3� �علا� ���طلبي 
�نتخا� �عضا� �صلي � علي �لبد� هيئت مدير� � با��سا��س��تو� جلسه مجمع فو� �لعا��:تعيين 

هيئت مدير�نحو� �عو� �عضا جهت  مجمع عمومي �� �ساسنامه

آگهى دعوت مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده شركت عصر دانش افزار 
( سهامى خاص ) شماره ثبت 115026 شناسه ملى 10101586520

  بدينوس���يله �� كليه س���هامد���� ش���ركت عصر ��نش �فز�� �عو� به عمل مى �يد تا 
�� جلس���ه مجمع عمومى عا�� بطو� فو� �لعا�� ش���ركت كه �� س���اعت 9 صبح ��� 
1399/8/8 �� تهر�� – خيابا� ش���هيد �حمد قصير – خيابا� نهم پلا� 18 تشكيل مى 
 گر��� حضو� به هم �س���انند .�ستو� جلس��ه :1- تصويب تر��نامه � صو�� ها� مالى
2-�نتخا� با��� قانونى3- تعيين ���نامه كثير�لانتشا�4-�نتخا� �عضا� هيئت مدير�

هيئت مدير�    5-ساير مو���

آگهى تصميمات مجمع صندوق سرمايه  گذارى مشترك مانا الگوريتم
ثبت شده به شماره 27971  نزد سازمان بورس و اوراق بهادار

تصميما� مجمع صند�� س���رمايه  گذ��� مشتر� مانا �لگو�يتم مو�� 1399/07/02 
به شر� �يل مى باشد:

-تغيير �� بند (9) �ميدنامه صند�� �� خصو� �فز�يش سقف ��حدها� سرمايه  گذ��� 
صند�� �� 100,000 ��حد به 1,000,000 ��حد.

 همچني���ن جهت �طلا� �� مش���ر�� تصميما� مجمع به تا�نم���ا� صند�� به ����
/  http:www.mana.fundمر�جعه فرمائيد.

آگهي دعوت مجمع عمومي عادي به طور فوق العاده
شركت كارخانجات نساجي بروجرد (سهامي عام)
به شناسه ملي 10740043565 و شماره ثبت 1170 بروجرد

مجمع عمومي عا�� به طو� فو� �لعا�� كا�خانجا� نس���اجي بر�جر� (س���هامي عا�) ��� ساعت 13 ��� ��شنبه مو�� 1399/08/05 
�� س���اختما� �فتر مركز� شركت كا�خانجا� نساجي بر�جر� به نش���اني: تهر�� � بلو�� �فريقا � نرسيد� به خيابا� ظفر � خيابا� شهيد 

بنيسي(فر��� غربي) � پلا�22 برگز�� مي گر��.
بدينوسيله �� كليه سهامد���� محتر� يا نمايندگا� قانوني �نا� �عو� مي نمايد �� جلسه مذكو� حضو� به هم �سانند.

توجه: به همر�� ��شتن �صل شناسنامه � كا�� ملي � معرفي نامه جهت حضو� �� جلسه �لز�مي �ست.
�ستو� جلسه:

1) �نتخا� �عضا� هيأ� مدير�
2) ساير مو���

هيأ� مدير� كا�خانجا� نساجي بر�جر�

بدينوس���يله �� كليه س���هامد����� �كيل يا قائم مقا� صاحب سهم � همچنين 
نمايندگا� �شخا� حقوقى سهامد�� شركت فر����� ها� غذ�ئى �شت مرغا� 
(س���هامى عا�) �عو� به عمل مى �يد كه �� جلسه مجمع عمومى عا�� ساليانه 
صاحبا� سها� كه ��� س���اعت 14 ��� �� شنبه 1399/08/05 �� محل شير��� 
بلو�� قر��� سالن همايش ها� هتل ��يا� برگز�� خو�هد شد� حضو� بهم �سانند.

سهامد���نى كه مايل به شركت �� جلس���ه فو� مى باشند� مى تو�نند با ���ئه �صل 
كا�� ملى� يا �صل شناس���نامه � بر� سها� جهت ��يافت بر� ���� به مجمع �� 
��� شنبه 1399/08/03   �� س���اعت 8 صبح لغايت 12 به كا�خانه شركت ��قع �� 

145 كيلومتر� جا�� شير�� �صفها�  مر�جعه نمايند.
همچنين به �س����تحضا� مى �س����اند به علت جلوگير� �� ش����يو� بيما�� ناشى �� 
�ير�� كر�نا طبق �بلاغيه ش����ما�� 050/440/�/98 مو�� 1398/12/26 سا�ما� 
بو�� � همچني����ن نامه ش����ما�� 1041/31 م����و�� 1398/12/20 �بير محتر� 
س����تا� ملى مبا��� با بيما�� كر�نا كه ش����ركت �� ملز� نمو�� صرفا با حضو� حد�كثر 
15 سهامد�� حقيقى يا حقوقى مجمع �� تش����كيل نمايند . لذ� با توجه به �لز�� حضو� 
��كا� هيئت �ئيسه� نمايند� س����ا�ما� بو�� � نمايند� سهامد���� حقوقى عمد�� 
 �� س����هامد���� محتر� خو�هشمند �ست با مشا�كت � مش����اهد� همزما� �� طريق

https://www.instagram.com/yekoyekgroup بط����و� �ند� جلس����ه 
مجمع �� همر�هى نمايند. ش����ايا� �كر �ست كه �مكا� پاسخگويى به سو�لا� ��صله تا 

پايا� �ما� برگز��� مجمع �� طريق پيامرسا� مذكو� فر�هم مى باشد.
�) �ستو� جلسه:

1- �ستما� گز��� هيئت مدير� بر�� سا� مالى منتهى به 1399/03/31 
2- �ستما� گز��� حس���ابر� مس���تقل � با��� قانونى شركت �� خصو� 

صو�� ها� مالى مربو� به ���� مالى منتهى به 1399/03/31 
3- بر�سى � تصويب صو�� ها� مالى � عملكر� ���� منتهى به 1399/03/31 

4- �نتخا� حسابر� مستقل � با��� قانونى
5- �نتخا� ���نامه كثير�لانتشا� جهت ��� �گهى ها� شركت
6- ساير مو���� كه �� صلاحيت مجمع عمومى عا�� مى باشد.

هيئت مدير� شركت �شت مرغا� (سهامى عا�)

آگهى دعوت به مجمع عمومى عادى ساليانه
شركت فرآورده هاى غذايى دشت مرغاب

 ( سهامى عام )  به شماره ثبت 11586
و شناسه ملى 10100456257 

آگهى تصميمات مجمع صندوق سرمايه  گذارى اختصاصى بازارگردانى كوشا الگوريتم
ثبت شده به شماره 11407 نزد سازمان بورس و اوراق بهادار

مجمع صند�� س���رمايه  گذ��� �ختصاصى با���گر��نى كوشا �لگو�يتم مو�� 1399/07/09 تشكيل 
گر�يد. مصوبا� مجمع با موضو� تغيير �ميدنامه صند�� به شر� �يل مى باشد:

1-�ضافه شد�" شركت بيمه سرمد" با نما� " �س���رمد" به ����� موضو� با���گر��نى صند�� مطابق 
تعهد�� با���گر��نى �يل ��بند (2-2-1) � (7-1) �ميد نامه صند��: ��منه مظنه : 2%  حد�قل سفا�� 

�نباشته : 100,000 سهم حد�قل معاملا� ����نه: 2,000,000سهم
 همچني���ن جهت �ط���لا� �� مش���ر�� تصميما� مجم���ع به تا�نم���ا� صند�� ب���ه ����

 https://kooshafund.ir مر�جعه فرمائيد.                      

آگهي دعوت سهامداران شركت آرتا پلاست 
سهامي خاص  ثبت شده به شماره 409 و شناسه ملي 10240074610

جهت تشكيل مجمع عمومي عادي به طور فوق العاده
 بدينوس���يله �� كليه سهامد���� شركت �عو� مي شو� تا �� جلسه مجمع عمومي عا�� به طو� فو� �لعا�� 
ش���ركت ��تا پلاست سهامي خا� ثبت شد� به ش���ما�� 409 كه �� ساعت 10 صبح مو�� 99/08/06 
�� ���� ��قع �� شهرس���تا� نمين ��� جا�� سولا� ش���هر� صنعتي خصوصي ��تا پلاست كدپستي 

 5634155998 تلفن 32326101�045 تش���كيل مي گر�� حضو� به هم �سانند.�س��تو� جلس��ه:
1� تصميم گير� �� مو�� فر�� �ملا� � فر�� ماشين �لا� خط توليد 

هيئت مدير� شركت 

آگهي مناقصه عمومي (نوبت دوم) خريد، حمل و نصب دوباب سوله 
جهت گاوداري شركت شير و دام دشت گل كردستان (سهامي خاص)

شركت شير � ��� �شت گل كر�ستا� ��نظر ���� خريد� حمل � نصب ��با� سوله به ��� تقريبي 46500 
كيلوگر� طبق نقشه � مشخصا� فني مربوطه �� به شر� �يل به پيمانكا��� ��جد شر�يط ��گذ�� نمايد:

1� خريد سوله شامل: تهيه مصالح� ساخت � �نگ �ميز�
2 � حمل � نصب سوله

�ما� فر�� �سنا�: �� تا�يخ 1399/07/23 تا تا�يخ 1399/08/06
مهلت تحويل �سنا�: تا پايا� �قت ����� مو�� 1399/08/06 (تأكيد مي گر�� پس �� ساعت 

16 ��� سه شنبه مو�� 1399/08/06 هيچ گونه �سنا�� تحويل گرفته نمي شو�)
تا�يخ با�گشايي پاكت  پيشنها�ها: ��� چها�شنبه مو�� 1399/08/07 ساعت 12

���� محل �جر�� پر���: �ستا� كر�ستا� � كيلومتر12 جا�� قر�� � همد�� � بعد �� شهر� 
صنعتي سنگ � جا�� قديم ��� � ��حد گا����� شما�� يك شركت �شت گل كر�ستا�

���� محل فر�� �سنا�: فر�� �سنا� به صو�� �ينترنتي خو�هد بو� كه متقاضيا� محتر� مي تو�نند 
باتما� با شما�� �يل �طلاعا� لا�� ��خصو� نحو� ��يافت �سنا� مناقصه �� كسب نمايند:

تلفن تما� جهت خريد �سنا�: 09901286701 � 08735445856 ��خلي: 109
تلفن تما� جهت سو�لا� فني: 09186889894 مهند� نيك نژ��

محل تسليم �سنا� مناقصه: كر�ستا� � قر�� � كيلومتر12 جا�� قر�� همد�� � بعد �� شهر� 
صنعتي سنگ � شركت شير � ��� �شت گل كر�ستا�

شركت ��مپر��� � كشا���� شير � ��� �شت گل كر�ستا�

آگهي مناقصه عمومي (نوبت دوم) اجراي تصفيه خانه
 گاوداري 3000 رأسي شركت دشت گل كردستان (سهامي خاص)

شركت شير � ��� �شت گل كر�س���تا� ��نظر ���� �جر�� عمليا� عمر�ني تصفيه خانه 
گا����� 3000 ��� مولد شركت �ش��ت گل كر�ستا� به صو�� بتن ��مه با ��� 

�ستمز� پيما� �� به پيمانكا��� ��جد شر�يط ��گذ�� نمايد:
�ما� فر�� �سنا�: �� تا�يخ 1399/07/23 تا تا�يخ 1399/08/06

مهلت تحويل �سنا�: تا پايا� �قت ����� مو�� 1399/08/06 (تأكيد مي گر�� پس �� ساعت 
16 ��� سه شنبه مو�� 1399/08/06 هيچ گونه �سنا�� تحويل گرفته نمي شو�)

تا�يخ با�گشايي پاكت  پيشنها�ها: ��� چها�شنبه مو�� 1399/08/07 ساعت 11
���� محل �جر�� پر���: �ستا� كر�ستا� � كيلومتر12 جا�� قر�� � همد�� � بعد �� شهر� 

صنعتي سنگ � جا�� قديم ��� � ��حد گا����� شما�� يك شركت �شت گل كر�ستا�
���� محل فر�� �س��نا�: فر�� �س���نا� به صو�� �ينترنتي خو�هد بو� كه متقاضيا� 
محتر� مي تو�نند باتما� با ش���ما�� �يل �طلاعا� لا�� ��خصو� نحو� ��يافت �سنا� مناقصه 

�� كسب نمايند:
تلفن تما� جهت خريد �سنا�: 09901286701 � 08735445856 ��خلي: 109

تلفن تما� جهت سو�لا� فني: 09186889894 مهند� نيك نژ��
محل تسليم �سنا� مناقصه: كر�ستا� � قر�� � كيلومتر12 جا�� قر�� همد�� � بعد �� شهر� 

صنعتي سنگ � شركت شير � ��� �شت گل كر�ستا�
شركت ��مپر��� � كشا���� شير � ��� �شت گل كر�ستا�

آگهي نوبت دوم 
مناقصه انتخاب پيمانكار 

شركت سيما� تهر�� � سهامي عا� �� نظر ���� �نتخا� پيمانكا� 
عمليا� بهر� ب���ر���� �� معا�� بي بي ش���هربانو به ميز�� ماهيانه 
130/000 تن س���نگ �هك (�� مجمو� 1/560/000 تن طي يك 
سا�) � ماهيانه 30/000 تن سنگ باطله (�� مجمو� 360/000 تن 
طي يك سا�) �� �� طريق مناقصه عمومي �� مرحله �� به پيمانكا� 

��جد شر�يط ��گذ�� نمايد. 
متقاضي���ا� مي تو�نند جهت كس���ب �طلاعا� � ��يافت �س���نا� 
 www.tehrancement.co.ir ���� مناقص���ه �� طري���ق 

به سايت شركت سيما� تهر�� مر�جعه نمايند. 
شركت سيما� تهر�� � سهامي عا�

آگهى تغييرات
 شركت گروه بازرگانى توليدى فلات گستر افق

 سهامى خاص به شماره ثبت 329563 
و شناسه ملى 10103670469

به �ستنا� صو�تجلس���ه هيئت مدير� مو�� 1399/03/27 تصميما� �يل 
�تخا� شد: بها�� محمد� ساما� به ش���ما�� ملى 4198872724 به سمت 
�ئيس هيئت مدير� فاطمه ����بخت به ش���ما�� مل���ى 4199874119 به 
س���مت نائب �ئيس هيئت مدير� � مدير عامل ��ضيه ����بخت به شما�� ملى 
4190210821 به س���مت عضو هيئت مدير� �نتخا� گر�يدند كليه ����� � 
�س���نا� � مكاتبا� �عم �� تعهد��� مالى �� قبيل چك � سفته � بر�� � قر�����ها 
� همچنين غيرتعهد��� �� قبيل مكاتبا� عا�� با �مضا� مديرعامل � يا �ئيس 

هيا� مدير� منفر��� همر�� با مهر شركت �عتبا� خو�هد ��شت 
سا�ما� ثبت �سنا���ملا� كشو�
 ����� ثبت شركت ها � موسسا� غيرتجا�� تهر��
(988877) 


