
كرونا ويروس‌هاي تنفسي نوظهوري است كه 
در دسامبر 2019 در شهر ووهان چين با همه‌گيري 
در انسان ش����يوع پيدا کرد و پس از مدت کوتاهي 
تمام جهان را درگير کرد. اين بيماري نه تنها در هيچ 
نقطه از جهان به پايان نرس����يده بلكه هيچ داروي 
درماني قاطعي براي مهار آن وجود ندارد. سرعت 
انتقال كرونا باعث افزايش ابتلاي افراد به اين بيماري 
مي‌شود. بنابراين با رعايت فاصله فيزيکي، کاهش 
تردد در محافل جمعي و رعايت اصول بهداشتي 

مي‌توان از ابتلا اين بيماري پيشگيري كرد. ‏
كارشناسان بهداشتي معتقدند، آمار تردد وسايل 
نقليه در محورها و جاده‌هاي بين ش����هري و بين 
استاني در چهار ماهه امسال نشان مي‌دهد که رابطه 
عميق و معناداري بين افزايش سفرهاي مردم با شيوع 
مجدد ويروس کرونا و افزايش تعداد مبتلايان جديد 

به بيماري کوويدـ19 وجود دارد. ‏
آنان مي‌گويند، تهران وارد موج س����وم کرونا 
شده و اگر مداخلات جدي صورت نگيرد هفته‌هاي 
سختي را پيش رو خواهيم داشت. اين در حالي است 
كه توصيه به زدن ماس����ک و رعايت پروتکل‌هاي 
بهداشتي فقط مختص به وزارت بهداشت، درمان و 
آموزش پزشکي نيست بلكه همه مردم و مسئولان 

بايد اين توصيه‌ها را مورد توجه قرار دهند. ‏

ريشه ژنتيكي ابتلا و سطح درگيري افراد با کرونا ‏
دكتر داريوش فرهود ـ پدر علم ژنتيک ايران 
در مصاحبه با خبر گزاري ايسنا با بيان اينکه ويروس 
کرونا بر افراد ب����ا ويژگي‌هاي ژنتيکي مختلف به 
شکل متفاوتي اثر مي‌گذارد و ريسک ابتلا به بيماري 
از فردي به فرد ديگر متفاوت اس����ت اظهار داشته 
اس����ت: با تحليل داده‌هاي ژنتيکي مي‌توان متوجه 
شد که ميزان ريس����ک ابتلا به بيماري در افراد و 
 س����طح درگيري آنان در صورت ابتلا به ويروس 

چقدر است.

وي با اشاره به تأثير ژنتيک بر روي تمام مسائل 
زندگي انسان،مي گويد: ويژگي‌هاي دروني هر فرد 
نشان دهنده پتانسيل دروني اوست و در صورتي که 
فرد در محيط مناسبي رشد پيدا کند، اين پتانسيل‌ها 
بروز کرده و فرد را در مسير موفقيت زندگي قرار 

مي‌دهد.
اين متخصص ژنتيك با اش����اره به اينکه هيچ 
يک از دو فاکتور محيط و ژنتيک نسبت به ديگري 
ارجحيت ندارد،مي افزايد: مش����خصات ژنتيکي، 
ويژگي‌هاي دروني فرد را مشخص ميک‌ند که فرد 
در چه موردي مي‌تواند قوي باشد و يا بالعکس از 
پتانسيل خوبي برخوردار نباشد، اما با قرارگيري در 
محيط مناسب، پتانسيل دروني فرد رشد پيدا کرده و 
در مواردي که ضعف دارد، با تلاش و تمرين بهتر 

شود و به موفقيت دست يابد.
وي در ادامه به ش����يوع ويروس کرونا اشاره 
و تصريح مي‌كند: بيماري‌ه����اي باکتريايي با آنتي 
بيوتيک‌ها قابل کنترل هستند، درحالي که بيماري‌هايي 
با منشأ ويروسي با آنتي بيوتيک‌ها قابل مهار کردن 
نيستند و دائما دچار تغيير وضعيت و يا به عبارتي 
تغيير ژنتيکي مي‌ش����وند. هر نوع تغيير ژنتيکي نيز 

علائم باليني متفاوت����ي را به همراه دارد. براي مثال 
ويروس کرونا در ايران ابتدا دستگاه تنفسي را درگير 
ميک‌رد، سپس روي حس بويايي و چشايي افراد اثر 
گذاشت و با جهش‌هاي ژنتيکي ديگر، باعث بروز 
علائم گوارشي و سپس بدن درد و سردرد شديد 

مي‌شود. ‏
عضو کميته اخلاق پزشکي ايران از بيماري‌هاي 
ويروس����ي به عنوان قاتل درجه يک بشريت ياد 
کرده و خاطر نش����ان مي‌كند: در کنار بيماري‌هاي 
ويروسي، بيماري‌هاي ژنتيکي اهميت گسترده‌اي 
دارند، به گونه‌اي که مي‌توان گفت تمام بيماري‌ها 

زمينه ژنتيکي دارند.
وي با تصري����ح براينکه چهار دس����ته مهم 
بيماري‌هاي غيرواگير شامل بيماري‌هاي قلبي عروقي، 
سرطان‌ها، متابوليک، اعصاب و روان زمينه ژنتيکي 
دارند تاكيد مي‌كند: برخي از افراد به اين بيماري‌ها 
مبتلا مي‌شوند و ژن‌هاي مربوط به بيماري را دارند. 
يكي از شرکت‌هاي ايراني، استعداديابي بيماري افراد 
را به صورت يک پکيج کامل ارائه مي‌دهد، بدين 
صورت که با اس����تفاده از بزاق افراد، »دي ان اي« 
آن‌ها را استخراج و تحليل ميک‌ند و 25 ويژگي در 
4 گروه شخصيت، هيجانات، عملکردهاي شناختي 
)مانند ويژگي‌هاي ذهني( و موفقيت تحصيلي افراد 

را مشخص مي‌كند. ‏
دكتر فرهود با بيان اينکه در کنار بررسي‌هاي 
ژنتيکي، تيم روانشناس����ي، محيط و ويژگي‌هاي 
فرد را هم مورد بررس����ي و تحليل قرار مي‌دهد 
مي‌گوي����د: اين فرايند منجر ب����ه هدايت افراد در 
 مسيري مي‌شود که احتمال موفقيت آنان را بيشتر 

ميک‌ند.

تأثير متفاوت کرونا بر افراد با ويژگي‌هاي ژنتيکي مختلف
وي با اشاره به اينکه ژنتيک روي تمام مسائل 
زندگي انسان تأثير دارد،مي افزايد: ويروس کرونا بر 

افراد با ويژگي‌هاي ژنتيکي مختلف به شکل متفاوتي 
اثر مي‌گذارد و ريسک ابتلا به بيماري از فردي به فرد 
ديگر متفاوت است؛ بعضي از افراد به سادگي مبتلا 

مي‌شوند و عده‌اي نسبت به بيماري مقاوم ترند.
عضو کميته اخلاق پزشکي ايران، ابتلاي افراد 
و درگير شدن ريه‌ها با ويروس کرونا را ريشه در 
ويژگي‌هاي ژنتيکي افراد دانسته و تصريح مي‌كند: 
با تحليل داده‌هاي ژنتيکي مي‌توان متوجه شد که 
ريسک مبتلا شدن به بيماري کرونا براي کدام فرد 
کم است يا زياد. از طرف ديگر در صورتي که فرد 
مبتلا شود چه ميزان احتمال دارد او خفيف يا شديد 
درگير ش����ود. درصورتي که فردي ريسک پاييني 
براي ابتلا به کرونا داش����ته باشد، تنش و اضطراب 
حاصل از ترس درگير شدن به بيماري براي اين فرد 
کمتر مي‌شود و در نتيجه از سلامت رواني بهتري 

برخوردار خواهد بود.

مزاياي دانستن اطلاعاتي ژنتيکي افراد
وي همچنين دانستن اطلاعات ژنتيکي افراد را 
در مراقبت و درمان در صورت ابتلا به بيماري مفيد 
دانسته و مي‌گويد: اگر بدانيم فردي دچار درگيري 

شديد ريه نمي‌شود، بهتر است به بيمارستان مراجعه 
نکند و در منزل مراقبت شود، اما در مورد کساني که 
درگيري شديد ريه پيدا ميک‌نند، از همان روزهاي 
اول بيماري بهتر است سريعاً به بيمارستان مراجعه 

کرده و تحت درمان قرار گيرند.
اين متخصص ژنتيک با تشبيه کوويد-19 به 
يک گردباد تاكيد مي‌كند: ويروس����ي که اکنون در 
آفريقاي جنوبي است همان ويروسي است که اوايل 
در چين بود، همچنين ويروسي که در حال حاضر 
در هندوستان وجود دارد بعد از مدتي وارد کشور 
ما خواهد شد و علائم جديدي خواهد داشت. براي 
مقابله با همه گيري کرونا توجه به نکات بهداشتي 

مطرح شده از س����وي وزارت بهداشت،درمان و 
آموزش پزشكي بس����يار مهم است، اما در کنار آن 
مطلع کردن افراد نسبت به واکنش بدن آن‌ها به اين 
بيماري نيز مي‌تواند به کاهش تنش‌ها و اضطراب‌هاي 

جانبي کمک کنند.
تأثير تغييرات ژنتيکي بر توليد واکسن

وي با اش����اره به جهش‌هاي ژني مختلفي که 
در ويروس کرونا اتفاق افتاده است مي‌گويد: هيچ 
واکس����ن مؤثر و کارآمدي وجود نخواهد داشت 
و حداقل تا پاي����ان 1400 ما با اين ويروس درگير 
خواهيم بود. تغييرات ژنتيکي ويروس و رنگ عوض 
کردن آن توليد واکسن را با مشکل مواجه ميک‌ند. 
مشابه اين ويروس، ويروس آنفلوآنزا است که هر 
س����ال به علت تغييرهاي ژنتيکي بايد نوع جديد 

واکسن را براي آن بسازند.
پروفسور فرهود با بيان اينکه امروزه بيماري‌هاي 
غير واگير، مهم‌ترين عامل مرگ و مير افراد هستند، 
مي‌افزايد: براي پيشگيري از ابتلا به بيماري‌هاي غير 
واگير، لازم است مردم سبک زندگي خود را اصلاح 
کنند و در کنار آن نسبت به همه گيري بيماري‌هاي 
ويروسي که دشمن ش����ماره يک بشريت هستند، 

هوشيار و آگاه باشند.

وي با اشاره به اينکه همه گيري کرونا تأثيرات 
بسيار مخربي در تمام دنيا به جاي گذاشته است، 
اظهار م����ي‌دارد: اين پاندمي در تمام س����طوح از 
ملاحظات کشوري گرفته تا زندگي شخصي افراد 
بس����يار تأثيرگذار بوده است و علاوه بر جنبه‌هاي 
سلامتي و اقتصادي، اس����ترس و افسردگي نشأت 
گرفته از اين اپيدمي به ش����دت در جامعه در حال 
گسترش است و حتي مي‌تواند بسيار خطرناک‌تر از 

زيان‌هاي اقتصادي باشد.

بحران کرونا؛ همچون جنگ جهاني سوم يا بدتر از آن
وي بحران عظيم جنگ جهاني اول و دوم را 

يادآور ش����ده و مي‌گويد: بحران کرونا را مي‌توانيم 
همچون جنگ جهاني س����وم و يا حتي بدتر از آن 
بدانيم. بعد از پايان جنگ جهاني دوم بيماري‌هاي 
واگير مانند حصبه، طاعون، وبا و... به نحوي کنترل 
شدند، اما پس از آن بيماري غير واگير مانند قلبي 
عروقي، سرطان‌ها، بيماري‌هاي متابوليک )ديابت، 
چاقي( و همچنين بيماري اعصاب و روان به شکل 
چشم گيري افزايش يافتند. به طوري که اين چهار 
دسته بيماري حدود 85 درصد از بيماري‌ها و مرگ 
و مير جهان و بيشترين بودجه را به خود اختصاص 

داده است.
اين متخصص ژنتيك با بيان اينکه استرس‌ها 
مبنايي براي مبتلا شدن به تمام بيماري‌هاي غيرواگير 
هستند مي‌افزايد: اين چهار دسته بيماري منوط به 
سبک زندگي انسان‌ها هس����تند و اگر فرد خواب 
کافي، خوراک س����الم، تفريحات مناسب، شغل 
بدون استرس داشته باشد، مي‌تواند اين بيماري‌ها 
را کنترل کند. کوويد19 با ساير بيماري‌ها متفاوت 
اس����ت و مي‌توان آن را تهديد جدي براي انسان‌ها 
دانس����ت، چرا که ويروس کرونا با سرعت زياد 
 منتشر مي‌شود و به اين س����ادگي‌ها به پايان کار 

نمي‌رسد.

تغيير عادات غذايي و پيدايش بيماري‌هاي ويروسي
وي با اش����اره به افزايش جمعيت دنيا )بيش 
از 8 ميليارد جمعيت ک����ره زمين( و تغيير عادات 
غذايي انسان‌ها، خاطرنشان مي‌كند: انسان‌ها به علت 
کمبود منابع غذايي از مواد زيادي استفاده ميک‌نند. 
مانند برخي از ماهي‌ها، ملخ و در بخش‌هايي مانند 
هندوستان، چين و... از ميمون، سگ، گربه، سوسک 
و اخيراً نيز از خفاش به عنوان منبع غذايي استفاده 

ميک‌نند.
پروفس����ور فره����ود مي‌گويد: ب����ا وجود 
اينکه نياز اوليه انس����ان‌ها با مصرف منابع غذايي 
مختلف تامين مي‌ش����ود، اما مصرف گوشت اين 

موجودات منجر به افزايش بيماري‌هاي مش����ترک 
بين انس����ان و حيوانات مي‌شود و طبيعتاً منجر به 
 بروز بيماري‌هايي مانند مرس و س����ارس و اکنون

 کوويدـ 19 شد.

افزايش مسائل و مشکلات اقتصادي در همه گيري کرونا
وي با اش����اره به اينکه هر جا واقعه بزرگي 
پيش آيد، مسائل غيراخلاقي نيز به وجود مي‌آيند 
و عده‌اي سوء استفاده گر به احتکار مواد مورد نياز 
مردم مي‌پردازند مي‌افزايد: براي مثال در دوران شيوع 
کرونا که افراد دنبال دستکش، ماسک و... هستند، 
عده‌اي به قاچاق و احت����کار اين مواد مي‌پردازند. 
هميشه در موقعيت‌هاي بحراني و خاص همچون 
جنگ‌ها، تحريم‌ها يا همه گي����ري يک بيماري، 
افرادي با کارهاي غيراخلاقي خود موجب آسيب 
به ميليون‌ها نفر مي‌شوند، البته افراد خير و همدلي 
 نيز وجود دارند که کارهاي انس����ان دوستانه انجام 

مي‌دهند.
قرنطينه و تبعات ناشي از آن

پروفسور فرهود، قرنطينه را بيانگر چند شاخص 
تاب آوري، مهارت‌هاي زندگي، سازش پذيري و 
تحمل کردن شرايط دانسته وتاكيد مي‌كند: تا پيش از 

اين مردم هرگز در چنين موقعيتي نبوده‌اند که مجبور 
باشند براي چند ماه در خانه بمانند و ارتباطات خود 
را محدود کنند. براي مثال در زمان جنگ هم مردم 
براي حدود چند دقيقه در پناهگاه مي‌مانند نه براي 
مدت طولاني. همچنين آمارها نشان مي‌دهد طلاق 
زوجين در کشورهاي مختلف افزايش يافته، چرا 
که س����بک زندگي تغيير کرده است. قبل از شيوع 
ويروس، خانواده‌ها از صبح تا شب سرکار بوده و 
فرصت زيادي براي با هم بودن نداشتند اما اکنون 
آن‌ها از صبح تا شب بايد با يکديگر زندگي کنند، 
اگرچه در ايران به علت رفتار همدلانه و همزيستي 
 مردم اين مش����کل به اندازه برخي کش����ورهاي

جهان نيست.
وي با بي����ان اينکه در خان����ه ماندن موجب 
افزايش افس����ردگي، عدم تحرک و فعاليت بدني، 
چاقي و افزايش وزن در کودکان و زنان مي‌ش����ود، 
خاطرنش����ان مي‌كند: به اين مس����ائل بايد توجه 
 زيادي کرد، چرا که چاقي زمينه س����از بيماري‌هاي 

ديگري است.

کاهش کيفيت آموزش با آموزش‌هاي مجازي
پدر علم ژنتيك ايران به اهميت آموزش اشاره 
و اظهار مي‌دارد: آموزش و پرورش فراتر از آموزش 
مجازي اس����ت. در کلاس درس رفتار معلم بسيار 
مؤثر و متفاوت از زماني است که دانش آموز يک 
مسئله علمي را به صورت فيلم نگاه کند يا از روي 

کتاب بخواند.
وي با بيان اينکه با آموزش مجازي س����طح 
کيفيت آموزش و پ����رورش و حتي آموزش عالي 
به ش����دت افت ميک‌ند، تصري����ح مي‌كند: برخي 
دروس مانند ادبيات، به ش����کل مجازي نيز قابل 
 فهم هستند؛ اما دروس پزشکي بايد بر بالين بيمار

 کار شود.
اين متخصص ژنتيک با تأکيد بر اينکه دانشجو 
بايد رفتار بيمار و پزشک را ببيند، بياموزد و بداند 
براي بيمار مهم اس����ت که وقتي پزشک با آن‌ها 

صحبت ميک‌ند به چشمانش نگاه کرده و به بيمار 
تسلي دهد، مي‌گويد: تمام اين‌ها مواردي است که 
دانشجو بايد از استادش ياد بگيرد که متأسفانه اين 

موارد از طريق آموزش مجازي آموخته نمي‌شود.
وي ساير تبعات کرونا را آسيب به بخش‌هاي 
مختلف اقتصادي، صنايع، شرکت‌ها، گردشگري و... 
عنوان کرده و مي‌افزاي����د: همه چيز دچار اختلال 
مي‌شود و براي کم کردن اين آسيب‌ها بايد راهکاري 

يافت.
عضو اخلاق پزشکي ايران با اشاره به مشکلات 
مالي مردم و تعطيلي واحدهاي کس����ب و کار و از 
دست دادن ش����غل براي برخي از مردم در دوران 
بحران کرونا تاكيد مي‌كند: در اين زمان خشونت و 
دزدي خواه ناخواه زياد مي‌شود و اين براي کشور 
ما که مسلمان هستيم و منادي همدلي و مهرباني 
هستيم؛ اصلا شايسته نيست. اگرچه در همين دوران، 
نرخ خشونت‌هاي فردي، خانوادگي، اجتماعي، فساد، 
زورگيري و حتي فشارهاي دولت‌هايي مانند آمريکا 
که خود را پدرخواندة بشريت مي‌داند، بسيار زياد 

شده است.

تأثير کرونا بر رفتارهاي انساني و اخلاقي
وي با اشاره به تبعات بحران کرونا و تأثيرات 
آن بر رفتارهاي انس����اني و اخلاقي، خاطرنشان 
مي‌كند: سياس����ت‌گذاران بايد براي اين مس����ائل 
برنامه ريزي کنند، همچني����ن صاحب نظران در 
حوزه‌هاي جامعه  شناسي، رفتارشناسي، مردم شناسي، 
متخصصين اخلاق، اقتصاد دانان، جمعيت شناسان 
و... فارغ از هر نوع جهت فک����ري، با فکر باز و 
روش����ن بايد براي کوتاه مدت، ميان مدت و بلند 
مدت آينده نگري داش����ته باشند و اثرات کرونا در 
 بيست سال آينده را پيش‌بيني کنند که چه اتفاقي

 خواهد افتاد.
پروفسور فرهود با بيان اينکه در تمام اتفاقات 
ناگوار مانند، جنگ، س����يل، زلزل����ه و بيماري‌ها 
مردم مي‌توانند خودش����ان را بهتر از سابق بسازند 
مي‌گوي����د: در حال حاضر زي����ان اقتصادي اکثر 
کشورها بابت کرونا تقريباً يکسان است، درحالي 
که اگر برنامه ريزي درس����تي انجام شود با همدلي 
 مي‌توان در پساکرونا ش����رايطي به مراتب بهتر از

 قبل ساخت.
وي با يادآوري وضعيت آلمان و ژاپن بعد از 
جنگ جهاني دوم که بيشترين آسيب را از آمريکا 
و متفقين ديدند، توضيح مي‌دهد: همين دو کشور 
بعد از گذشت 30 تا 40 سال بزرگترين قدرت‌هاي 
قاره اروپا و آسيا، از نظر اقتصادي، صنعتي و فرهنگي 
شدند. هيچ کس دوس����ت نداشت اين اتفاق براي 
جهان بيفتد، اما حالا که اي����ن اتفاق افتاده مي‌توان 
دست به کارهاي بزرگي زد و اتفاقات مهمي رقم 

زد.
‏CDC‏ )مراک����ز مديريت و پيش����گيري از 
بيماري‌هاي آمريكا( در مورد نحوه پيش����گيري از 

کرونا ويروس توصيه ميک‌ند:
- دس����تان خود را به مدت حداقل 20 ثانيه با 
آب و صابون بشوييد. ضدعفوني کننده با درصد 
الکل 60 درصد به ب����الا مي‌تواند در صورت عدم 

وجود صابون و آب کمک کند.

- از دست زدن به چشم، بيني و دهان خود با 
دست‌هاي شسته نشده خودداري کنيد.

- وقتي بيمار هستيد در خانه بمانيد و استراحت 
کنيد.

- هنگام س����رفه، دهان خود را بپوشانيد، يا با 
دستمال عطسه کنيد و بعد از عطسه کردن آن را در 

سطل زباله بياندازيد.
- اشياء و سطوحي که اغلب لمس مي‌شود مثل 
کانتر آشپزخانه، صفحه موبايل، رايانه، دستگيره درب 

را مرتباً تميز و ضدعفوني کنيد.
لازم به ذکر اس����ت که ضدعفوني‌ کننده‌هاي 
مبتني بر ال����کل مفيد هس����تند اما اي����ن اقدام 
 پيش����گيرانه براي جلوگي����ري از کرونا ويروس 

كافي نيست. 
مناب����ع قاب����ل اعتم����اد ‏CDC‏ مي‌گويند: 
»ضدعفوني کننده‌هاي مبتني بر الکل مي‌توانند تعداد 
ميکروب‌هاي دست را تا حد قابل قبولي به سرعت 
 کاهش دهند اما همه ان����واع ميکروب‌ها را از بين

 نمي‌برند.«‏
گروه گزارش

5 گزارش
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* دكتر داريوش فرهود - پدر علم ژنتيک ايران: ويروس کرونا بر افراد با 
ويژگي‌هاي ژنتيکي مختلف به شکل متفاوتي اثر مي‌گذارد و ريسک ابتلا به 
بيماري از فردي به فرد ديگر متفاوت است؛ بعضي از افراد به سادگي مبتلا 

مي‌شوند و عده‌اي نسبت به بيماري مقاوم ترند

* * اين‏ پاندمي در تمام سطوح از ملاحظات کشوري گرفته تا زندگي شخصي 
افراد بسيار تأثيرگذار بوده است و علاوه بر جنبه‌هاي سلامتي و اقتصادي، 

استرس و افسردگي نشأت گرفته از آن در جامعه گسترش مي‌يابد ‏

رابطه ژنتيك و بيماري كرونا

بدين وسيله شركت رنو پارس به اطلاع مي رساند
تع�د�� 4 برگ�ه پر��ن�ه س�بز گمركي به ش�ما�� 
كوتا�ها� (8001645 � 4031739 � 4031735 

� 4031734) مفقو� گشته � فاقد �عتبا� مي باشد

آگهى  مزايده 99-9
 ش�ركت نفت بهر�� (س�هامى ع�ا�) �� نظر ����� �قلا� 
ضايعاتى ��حد ظر� سا�� پالايشگا� خو� �� (شامل ضايعا� 
گوش���ه ��� گالن فلز�� لفا� �... به صو�� يكجا) �� طريق 
مز�يد� عمومى به صو�� قر����� 6 ماهه به فر�� برساند. لذ� 
�� كليه متقاضيا� محتر� �عو� مى شو� �� تا�يخ ��� �گهى 
به مد� �� ��� �� ساعت 8   �لى14 به منظو� ��يافت �سنا� 
شركت �� مز�يد� به نشانى: تهر��� خيابا� �كتر شريعتى� 
خيابا� شهيد �حيد �ستگر�� (ظفر)� نبش كوچه شريفى� 
پلا�2� طبقه پنجم ��حد تد��كا� � يا به نشانى تا�نما�: 
 http://www.behranoil.co/fa/tender.htmlÓ

مر�جعه نمايند. 
شركت نفت بهران

آگهى دعوت سهامداران
 شركت رنوپارس (سهامى خاص)

به شماره ثبت 222948
و شناسه ملى 10102641933

جهت تشكيل مجمع عمومى فوق العاده 
 �لف – �ما� � محل برگز���: 

�� كليه س���هامد����� �كيل يا قائم مق���ا� قانونى صاحب 
س���هم � همچنين نمايند� يا نمايندگا� �شخا� حقوقى 
�عو� مى گر�� تا �� جلس���ه مجمع عموم���ى فو� �لعا�� 
�ين شركت كه �� س���اعت 11:00 �لى 13:00 ��� ��شنبه 
مو�� 1399/09/24 (2020/12/14) �� محل �فتر مركز� 
شركت ��قع �� تهر��� سعا�� �با�� خيابا� جمشيد� (يكم)� 

شما�� 4� طبقه 9 برگز�� مى گر��� حضو� به هم �سانند. 
� – �ستو� جلسه: 

1. بر�س���ى �ضعيت ش���ركت با توجه به ما�� 141 لايحه 
�صلاحى قانو� تجا��
2. ساير مو��� مربوطه

هيئت مدير� شركت �نوپا��

آگهي مزايده عمومي ماشين آلات و تأسيسات 
شركت سوليران (در حال تصفيه)

شركت سولير�� (�� حا� تصفيه) �� نظر ���� ماشين �لا� � تأسيسا� توليد 
سا�� ها� فلز� خو� �� با �ضع موجو� به فر�� برساند. متقاضيا� مي تو�نند جهت 
با��يد �� �مو�� � ��يافت �س���نا� مز�يد� به ���� ته���ر�� كيلومتر 16 جا�� فتح 
خيابا� سولير�� شركت سولير�� �� تا�يخ نشر ��لين �گهي لغايت �� ��� �� ساعت 8 
صبح لغايت 15 (به جز� �يا� تعطيل) مر�جعه � ضمن مطالعه ضو�بط � �سنا� مز�يد� 
قيمت پيشنها�� خو� �� همر�� با ����� تكميل شد� �� پاكت �� بسته مز�يد� قر�� 
���� � �� هما� تا�يخ نشر ��لين �گهي تا ��� 1399/09/19 ساعت 17 پاكت ها� 
خو� �� به نشاني: تهر�� �سد�با��� نبش خيابا� بيست � پنجم� پلا� 219 شركت 
سرمايه گذ��� سيما� تأمين طبقه همكف ��حد حر�ست تحويل � �سيد ��يافت 
نمايند. متقاضيا� مي تو�نند به منظو� هماهنگي لا�� جهت با��يد � هرگونه سؤ�� 
�حتمالي با ش���ما�� ها� 09125017452 � 02166283676 تما� حاصل 
نمايند. با�گشايي پاكت ها با حضو� نمايندگا� شركت سولير��� سيما� تأمين � 
با �عو� �� نها�ها� نظا�تي � متقاضيا� ��� يكشنبه مو�� 1399/9/23 ساعت 
10 صبح �� سالن همايش ��قع �� خيابا� مطهر� بعد �� قائم  مقا� فر�هاني شما�� 
344 س���اختما� IGI برگز�� مي گر��. �سنا� مز�يد� حا�� ليست �قلا� � قيمت 
پايه �� �� طريق س���ايت www.tamin-cement.ir � www.ssic.ir قابل 
��يافت مي باشد. �� صو�� تمديد مهلت يا تغيير تا�يخ با�گشايي پاكت ها مر�تب 

�� طريق سايت ها� مذكو� �طلا� �ساني مي گر��.

آگهي مزايده عمومي 
ش�ركت تولي�د� � صنعت�ي كفش ف�د� (س�هامي خ�ا�) (�� ح�ا� تصفي�ه) �� نظر ����� 
ششد�نگ عرصه � �عيا� كا�خانه متعلق به خو� ��قع �� كيلومتر 19 جا�� مخصو� كر� (شهيد لشگر�) 
نبش خيابا�76 (��بر�� ش���هر� �������) �� به شر� �سنا� مز�يد� به صو�� نقد � با مشخصا� �يل به 

فر�� �ساند.
1� مشخصا� موضو� مز�يد�:

عرصه كا�خانه به مساحت تقريبي 58000 مترمربع با كا�بر� ���عي � بهر� بر���� صنعتي� ساختما� ها� ����� 
� سوله با �نشعا� بر� صنعتي� گا� شهر�� �� � خطو� تلفن 

2�  مبلغ پايه مز�يد�: 1/750/000/000/000 �يا� 
3� مبلغ سپر�� شركت �� مز�يد� 5 ��صد قيمت پايه مي باشد.

4- متقاضيا� مي تو�نند جهت خريد �س���نا� مز�يد� � كس���ب �طلاعا� تكميلي � هماهنگي جهت با��يد 
�� تا�يخ نشر �گهي حد�كثر تا پايا� �قت ����� ��� شنبه مو�� 1399/9/29 به جز ���ها� پنجشنبه� جمعه 
� �يا� تعطيل �� ساعت 9 لغايت 15 به �فتر ش���ركت ��قع �� تهر��� ميد�� هفتم تير� خيابا� مفتح جنوبي � 
كوچه طهم���و�� � پلا�3 طبقه پنجم مر�جعه � يا با ش���ما�� تلفن ه���ا� 88865985 � 88303807 � 

88811181 ��خلي 182 يا 116 تما� حاصل نمايند.
* ضمنا� مهلت ���ئه پاكت ها� پيشنها�ها تا پايا� �قت ����� ��� شنبه مو�� 1399/9/29 مى باشد.

5� تا�يخ جلسه با�گشايي پاكت ها: ��� يكشنبه مو�� 1399/9/30 ساعت 11صبح
لا�� به �كر �ست هزينه كا�شناسي� ��� �گهي � برگز��� مز�يد� برعهد� برند� مي باشد � شركت �� �� يا قبو� 
كليه پيشنها�ها مختا� �ست � شركت كنندگا� هر گونه ��عايى �� تحت هر عنو�� �� �ين خصو� �� خو� سلب 

مدير تصفيه � ساقط مى نمايد. 

آگهى تصميمات مجمع 
صندوق سرمايه گذارى اختصاصى بازارگردانى كوشا الگوريتم

ثبت شده به شماره 11407 نزد سازمان بورس و اوراق بهادار
مجمع صند�� سرمايه  گذ��� �ختصاصى با���گر��نى كوشا �لگو�يتم مو�� 1399/08/28 تشكيل 

گر�يد. مصوبا� مجمع با موضو� تغيير �ميدنامه صند�� به شر� �يل مى باشد:
1- �ضافه شد� سها� « ش���ركت بيمه ����» به ����� موضو� با���گر��نى صند�� مطابق تعهد�� با���گر��نى �يل �� 

بند 2-2-1 � 7-1 �ميدنامه صند�� با ��منه مظنه�حد�قل سفا�� �نباشته � حد�قل معاملا� ����نه به شر� �ير:
��منه مظنه : 3%                                                   حد�قل سفا�� �نباشته : 25,000                            حد�قل معاملا� ����نه: 500,000

 همچني��ن جه��ت �ط��لا� �� مش��ر�� تصميما� مجم��ع به تا�نم��ا� صند�� ب��ه ����
 https://kooshafund.ir مر�جعه فرمائيد.

آگهي خريد 
يك ش����ركت توليدكنند� لو��� خانگي �� نظر ���� تعد�� 10/000 �ستگا� 
يخچا� فريز� �� سايزها� مختلف � بر�سا� مشخصا� فني مند�� �� �سنا� 
�� تأمين نمايد. توليدكنندگا� تو�نمند �� صو�� تمايل مي تو�نند تا پايا� ��� 
�هم ���ما� 99 جهت �طلا� �� ش����ر�يط � ��يافت �سنا� به ����: تهر��� فلكه 

��� تهر�نپا�� بلو�� شاهد كوچه شهيد خاله �قلي شما�� 4 مر�جعه نمايند.

آگهي دعوت به مجمع عمومي عادى به طور فوق العاده
شركت توليدي و صنعتي عايق اصفهان ( سهامي خاص )

ثبت شده به شماره 2638 و شناسه ملي 10260225478
�� كليه س���هامد���� محتر� يا نمايندگا� قانوني �نها �عو� مي نمايد تا �� مجمع عمومي 
عا�� به طو� فو� �لعا�� شركت كه ��� ساعت 15 ��� ��شنبه 17 ��� ما� 1399 �� تهر��� 
خيابا� �فريقا� ساختما� ����� �لهيه� پلا� 244 � طبقه 10 � ��حد 1005 تشكيل مي گر��� 

حضو� به هم �سانند.
موضو� جلسه: 

1- گز��� هيأ� مدير� � با��� قانونى شركت
2- �سيدگى � تصويب سو� � �يا� � تر�� نامه شركت �� سا� منتهى به 1398/12/30

3- تعيين حسابر� مستقل � با��� قانونى سا� 1399
4- تعيين ���نامه كثير �لانتشا� شركت 

5- ساير موضوعاتى كه �� صلاحيت مجمع عمومى عا�� به طو� فو� �لعا�� باشد.
 هيأ� مدير� 
شركت توليد� � صنعتى عايق �صفها� (سهامى خا�)

آگهي مناقصه حمل سنگ گچ
شركت سيما� س��ا�� (سهامي عا�) 
�� نظر ���� پيمانكا�� حمل 000�100 تن 
سنگ گچ مو�� نيا� خو� �� �� معد� مربو� به 

سيما� سا�� �� طريق مناقصه عمومي ��گذ�� نمايد.
�� متقاضيا� ��جد ش���ر�يط �عو� به عمل مي �يد تا ضمن 
مر�جعه به �بيرخانه كا�خانه س���يما� خاكستر� سا�� � 
با ��يافت �سنا� مناقصه� حد�كثر تا تا�يخ 1399/09/12 
نسبت به ���ئه پيش���نها� خو� به نشاني: شهرستا� ��نديه� 

كيلومتر 26 جا�� سا�� به بوئين �هر� �قد�� نمايند.
شركت سيما� سا�� (سهامي عا�)

24099جدول
طراح: غلامحسين باغبان
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افقي :
  1 - تونلى به طو� 50 كيلومتر �ير ��يا بين فر�نسه � 

�نگليس  - به سن بلو� �سيد� - پافشا�� كر�� 
2 - ��ند � سير - �ثر� �� خو�� سا��ماگو نويسند� 

پرتغالى
 3 - مخفف تاتا� - ���غكى - بر��� شير���
 4 - تنگدستى - ��� �هنى - گرفتگى �با�

 5 - بله ��سى - كشو� �ستكهلم - معطر � خوشبو 
- ��يحه

 6 - خو�� - قلعه معر�� صد� �سلا� - نا� ها
 7 - �ند��� گير� � سنجيد� - محصو� سا�� - لگن 

لباسشويى
 8 - كنايه �� بيجا بو�� توقع كمك �� كسى

 9 - �� سو�� ها� طولانى قر�� - ��شن تر - �ستا� 
شما� عر��

 10 - �يالتى �� �مريكا - گيرند� �مو�� - سرخو�
 11 - �� - پسا�ند �� پر���� - �علا� - ��ئو ترسا�
 12 - ����� لو� - �� خند� مى ��ند - �شمن سخت 
13 - منس��و� به ��بيا� - سيب تركى - كمانگير 

حماسى
 14 - تابستا� �چا� �� مى شويم - مگس بيما�� 

خو��
 15 - گر�� گر�� - مطالعه �جمالى - كافر 

عمودي :
 1 - ��يگا� - ��هر� - كشا���
 2 - لر�يد� - با� – مركز فر���

 3 - كا� - فر�موشى - سومين حر� يونانى
 4 - ضمير مونث فرنگى - ه��ا�� جريا� بر� - 

��خت تبريز�
 5 - پيما� ناقلا - جزير� ها - جشن

 6 - جانش��ين � عو� - كشتى مخصو� بر�� 
حركت ميا� يخ � ��يا� منجمد - سياهر� 

7 - نوعى شلو�� - شتر .... ��لا ��لا نميشه - ناپيد� 
8 - �بانه �تش - �يالتى �� �لما� - �يگر
 9 - �ند�� - �سيله نقاشى - همسر گرفتن

 10 - پيشوند صدتايى - ضربه با پا - مقيا� طو� 
11 - ما�� ���� - نوع��ى �� محلى �� بجنو�� 

- يونا� قديم
 12 – ����� كيفيت خو� � مطلو� - مايو� - نيز 
13 - ��� �� م��ى كند - س��ا�ما� يافته - �� به 

�نگليسى 
14 - سو��� ناله - چو �ير�� .... تن من مبا� - غلط

 15 - لبا� بلند خانم ها - ميو� �� �� پيوند ����لو 
� گوجه - �نگبين � عسل

آگهى تغييرات شركت توليدى زرين دشت سفره سهامى خاص
 به شماره ثبت 100723 و شناسه ملى 10101446944 

به �ستنا� صو�تجلس���ه هيئت مدير� مو�� 1399/05/04 تصميما� �يل �تخا� شد: �قا� 
على توكلى ���� به شما�� ملى 0934487571 به سمت �ئيس هيئت مدير� � �قا� صا�� 
توكلى ���� به ش���ما�� ملى 0938762613 بسمت نايب �ئيس هيئت مدير� � �قا� عبا� 
توكلى ���� به شما�� ملى 0934419507 بسمت عضو هيئت مدير� � مدير عامل �نتخا� 
گر�يدند. كليه ����� � �س���نا� � قر�����ها� تعهد ��� � �سنا� مالى شركت �عم �� چك � 
سفته با �مضا� �� نفر �� �عضا� هيئت مدير� � مهر شركت � ����� عا�� � مكاتبا� با �مضا� 

هر يك �� �عضا� هيئت مدير� همر�� با مهر شركت معتبر مى باشد.
سازمان ثبت اسنادواملاك كشور
 اداره ثبت شركت ها و موسسات غيرتجارى تهران (1000171)

********************
آگهى تغييرات شركت دريا تواضع بنادر سهامى خاص

 به شماره ثبت 414823 و شناسه ملى 10320672209 
به �ستنا� صو�تجلسه مجمع عمومى عا�� بطو� فو� �لعا�� مو�� 1399/05/01 تصميما� 
�يل �تخا� شد: �قايا� حميد �يحانى به شما�� ملى 5859375042 � �ضا سنائى به شما�� 
ملى 3530100544 بترتيب بعنو�� با��سا� �صلى � على �لبد� بر�� مد� يك سا� مالى 
�نتخا� گر�يدند �قا� حيد� خد�� به ش���ما�� ملى 3530236829 بسمت مديرعامل � 
عضو هيئت مدير� � �قا� عبد�لحسين خد�� به شما�� ملى 5299917422 بسمت �ئيس 
هيئت مدير� � خانم حميد� خد�� به ش���ما�� ملى 3530213241 بسمت نائب �ئيس 
هيئت مدير� بر�� مد� �� سا� تعيين شدند . كليه ����� � �سنا� بها��� � تعهد��� شركت 
�� قبيل چك س���فته � بر��� � ����� تعهد��� � عا�� ����� � عقو� �سلامى با �مضا� �قا� 
عبد�لحسين خد�� بسمت �ئيس هيئت مدير� منفر�� همر�� با مهر شركت معتبر مى باشد 
سازمان ثبت اسنادواملاك كشور
 اداره ثبت شركت ها و موسسات غيرتجارى تهران (1000172)

********************
آگهى تغييرات شركت كارسان يكتا سهامى خاص

 به شماره ثبت 302303 و شناسه ملى 10103406343 
به �ستنا� صو�تجلسه مجمع عمومى عا�� بطو� فو� �لعا�� مو�� 1397/08/02 تصميما� �يل 
�تخا� شد: �قا� سيد بابك �حر�ميا� بشما�� ملى 0047766670 به سمت �ئيس هيئت مدير�� 
�قا� سيد بها�� �حر�ميا� بشما�� ملى 0061938912 بسمت نايب �ئيس هيئت مدير� � �قا� 
سيد بر�يا �حر�ميا� بشما�� ملى 0062898655 بسمت عضو هيئت مدير� � �قا� �مير صفائى 
بشما�� شناسنامه 15123 � كد ملى 0453399241 بسمت مديرعامل (خا�� �� هيئت مدير�) 
بر�� مد� �� سا� �نتخا� شدند . كليه �سنا� � ����� مالى � تعهد ��� �عم �� چك� سفته� بر���� 
قر�����ها� عقو� �سلامى � ����� عا�� � ����� شركت با �مضا� هريك �� �عضا� هيئت مدير� به 

تنهايى همر�� با مهر شركت معتبر مى باشد .
سازمان ثبت اسنادواملاك كشور
 اداره ثبت شركت ها و موسسات غيرتجارى تهران (1000173)


